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presentazione

Il MAG, come nell’edizione passata, vuole continuare ad essere un momento di
interazione tra specialisti di più discipline. Il format multidisciplinare ha l’intento di
condividere come la condizione di alterata eosinofilia, oltre all’asma grave, possa
manifestarsi con patologie in vari distretti dell’organismo. Si è visto che il più delle
volte l’asma grave rappresenti la punta di un iceberg di una patologia sistemica ben più
complessa e legata alla condizione patologica di eosinofilia. Da qui la necessità di
affrontare l’argomento con un approccio sempre più multidisciplinare e multi
specialistico. Da quest’anno inoltre le tematiche abbracciano anche l’ambito pediatrico
per il riconoscimento dell’indicazione di utilizzo di alcuni farmaci biologici in tale
contesto. Le varie comorbilità, si è visto, possono complicare il quadro clinico e se non
ben inquadrate e controllate, pregiudicando l’efficacia delle terapie biologiche per il
trattamento dell’asma grave. Sono chiamati a partecipare a questo evento specialisti
che vengono accomunati dalle problematiche legate alla condizione di alterata
eosinofilia. Dopo una parte frontale, dove verranno approfondite tematiche legate alle
varie comorbilità, seguirà una sessione di tavoli di lavoro che avranno come obiettivo
l’approfondimento di specifiche tematiche. L’evento si concluderà, in plenaria, con una
piena condivisione delle tematiche e degli argomenti trattati nei vari tavoli di lavoro.

DESTINATARI: Medici specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica e Malattie
dell’Apparato Respiratorio, Otorinolaringoiatria, Reumatologia.

obiettivi

L’obiettivo del corso è quello di valutare oltre all’asma grave il complesso quadro
clinico che potrebbe derivare dal ruolo delle comorbilità e considerare il paziente con
asma grave in un’ottica più allargata.



responsabile scientifico

PROF.SSA LAURA PINI
Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università degli Studi di
Brescia

relatori

PROF.SSA LAURA PINI
Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università degli Studi di
Brescia

PROF. STEFANO ALIBERTI
Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università degli Studi di
Milano

DOTT.SSA MARIALMA BERLENDIS
Direttore f.f. U.O. Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria, ASST Spedali Civili di
Brescia

DOTT.SSA GIULIA BONAITI
Medico Chirurgo specializzato in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Ospedale San
Gerardo, Monza

PROF. PAOLO G. M. CASTELNUOVO
Direttore S.C. Otorinolaringoiatria, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese



relatori

DOTT. MATTEO FILIPPINI
Medico Chirurgo specializzato in Reumatologia, ASST Spedali Civili di Brescia

DOTT. MARCO FOLCI
Medico Chirurgo specializzato in Allergologia e Immunologia Clinica, IRCCS Istituto
Clinico Humanitas, Rozzano

DOTT. GIANLUCA IMERI
Medico Chirurgo specializzato in Malattie dell’Apparato Respiratorio, ASST Papa
Giovanni XXIII, Bergamo

PROF.SSA AMELIA LICARI
Medico Chirurgo specializzato in Pediatria, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,
Pavia

DOTT. CARLO LOMBARDI
Responsabile U.S. Allergologia, Immunologia e Malattie dell’Apparato Respiratorio,
Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, Brescia

DOTT.SSA CRISTINA QUECCHIA
Medico Chirurgo specializzato in Allergologia e Immunologia Clinica, Ospedale dei
Bambini, ASST Spedali Civili di Brescia

PROF.SSA DINA VISCA
Medico Chirurgo specializzato in Malattie dell’Apparato Respiratorio, IRCCS Tradate

DOTT.SSA YACOUB MONA RITA
Medico Chirurgo specializzato in Allergologia e Immunologia Clinica, IRCCS Ospedale
San Raffaele, Milano



programma

09 LUGLIO| 15.00-18.00

Orario Argomento Relatori

15.00 – 15.30 Rinosinusiti croniche con o senza poliposi 
nasale

Prof. Castelnuovo; 
Prof.ssa Visca

15.30 – 16.00 Asma Grave e deficit Alfa1 - Antitripsina Dott. Imeri; 
Prof.ssa Pini

16.00 – 16.30 Asma grave con bronchiectasie Prof. Aliberti; 
Dott.ssa Berlendis

16.30 – 17.00 Break

17.00 – 17.30 Mepolizumab in età pediatrica: evidenze 
scientifiche e pratica clinica

Prof.ssa Licari; 
Dott.ssa Quecchia

17.30 – 18.00 Asma grave come spia di manifestazioni 
sistemiche

Dott.ssa Bonaiti; 
Dott. Filippini;
Dott. Folci

10 LUGLIO | 09.00-13.00

Orario Argomento Relatori

09.00 – 09.30 Ruolo differenziale degli eosinofili: 
dall’omeostasi alla patologia

Dott. Lombardi; 
Dott.ssa Yacoub

09.30 – 11.00 WORKSHOP CASI CLINICI: 4 tavoli di lavoro a cura di tutti i relatori
1. Asma grave e rinosinusiti con o senza poliposi nasale
2. Asma grave in età pediatrica
3. Asma grave e forme sistemiche
4. Asma Grave e deficit Alfa1 - Antitripsina

11.00 – 11.30 Break

11.30 – 12.30 Discussione in plenaria degli elaborati Tutti i relatori

12.30 – 13.00 Conclusione e valutazione ECM Prof.ssa Pini
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Fondazione Istituto Ospedaliero
di Sospiro Onlus

L'Istituto Ospedaliero di Sospiro Onlus (CR) nasce come ricovero nel 1897 per fornire
assistenza ai malati cronici poveri e successivamente si apre alle persone affette da
demenza. Nato come Istituzione Pubblica di Assistenza e Beneficenza (IPAB),
costituitosi in Ente Morale nei primi anni del '900, si trasforma in Fondazione di diritto
privato dal 1° marzo 2004. Infine, acquisisce la qualifica di Organizzazione non lucrativa
di utilità sociale (ONLUS) a decorrere dal 29 dicembre 2009. Oggi la Fondazione Istituto
Ospedaliero di Sospiro - Onlus si presenta come un'azienda multiservizi che,
nell'ambito della Regione Lombardia, offre servizi socio-sanitari residenziali,
semiresidenziali e ambulatoriali a circa 700 persone. Nello specifico, le aree di
intervento riguardano sia persone anziane che affette da disabilità.



Con il sostegno
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