
 

 
 
 

NapoliLUNG 2025 
MALATTIE RESPIRATORIE CRONICHE OSTRUTTIVE: NUOVE FRONTIERE  

Napoli 4 e 5 aprile 2025 
Responsabile Scientifico: Prof. Antonio SPANEVELLO 

 
Target: Medico Chirurgo per le discipline: Allergologia e immunologia clinica - Cardiologia - Farmacologia e 
Tossicologia Clinica - Geriatria - Malattie metaboliche e diabetologia - Malattie dell'apparato respiratorio - 
Medicina interna – Medicina Generale (Medici Di Famiglia)  

 
 
 
RAZIONALE 
Le malattie respiratorie croniche ostruttive, come l’asma e la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), hanno 
una notevole diffusione nella popolazione occidentale e comportano perciò un considerevole burden sanitario e 
sociale.  Negli ultimi anni sono state riportate diverse importanti acquisizioni e nuove evidenze ed esperienze clinico-
scientifiche per quanto riguarda la diagnosi, l’inquadramento clinico e la gestione terapeutica dell’asma e della BPCO. 
Sono emersi aspetti rilevanti nella gestione del paziente, come l’aderenza alla terapia e i requisiti per realizzarla ed è 
stato oggetto di particolare interesse la valutazione di profili speciali di pazienti con BPCO, quali quelli con comorbilità 
cardiovascolare. Un altro aspetto di rilievo è rappresentato dalla comunicazione tra le diverse figure professionali 
sanitarie finalizzata all’ottimizzazione degli standard di cura. 
L’acquisizione di conoscenze approfondite ed aggiornate su queste ed altre importanti tematiche rappresenta per il 
Medico un passaggio fondamentale per l’aggiornamento professionale e il miglioramento delle prestazioni sanitarie, 
da conseguire attraverso percorsi formativi completi e strutturati, anche grazie al contributo fornito da un approccio 
multidisciplinare e interattivo. 
 
OBIETTIVO EVENTO 
Fornire ai Medici conoscenze scientifiche aggiornate relativamente alla gestione del paziente con malattie 
respiratorie croniche ostruttive, come l’asma e la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e a tutte le strategie 
finalizzate al miglioramento degli outcome clinici a breve e lungo termine, utilizzando modelli e strumenti di 
coinvolgimento interattivo e dinamico del target discente. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
  VENERDI’ 4 APRILE 2025  
08:00 08:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E TEST D’INGRESSO  

PLENARIA 
08:30 08:40 APERTURA LAVORI E INTRODUZIONE DELLA GIORNATA ANTONIO SPANEVELLO -

Milano 
  SESSIONE I 

BPCO: PATOGENESI, DIAGNOSI E FATTORI DI RISCHIO 
Leonardo M. Fabbri -
Modena 

08:40 09:00 EZIOPATOGENESI DELLA BPCO Ernesto Crisafulli -Verona 
09:00 09:20 BPCO E COMORBILITÀ Leonardo Fabbri - Modena 
09:20 09:40 GOLD 2025: UPDATE Antonio Spanevello - 

Milano 
09:40 10.10 DISCUSSIONE  



10.10 10.30 COFFEE BREAK 

LAVORI DI GRUPPO 
LA COMUNICAZIONE INTERDISCIPLINARE E LA GESTIONE 
DEL PAZIENTE BPCO CON COMORBIDITÀ 

10:30 11:20 GRUPPO A - "Sinergie Cliniche: Strategie di Coordinamento 
per la Gestione del Paziente BPCO con Comorbidità 
Cardiovascolari”  

GRUPPO B - "Interazioni Terapeutiche: Ottimizzare il Piano 
di Cura per Pazienti con BPCO e Comorbidità Diabete". 

GRUPPO C - “Comunicazione e Miglioramento della 
Gestione nei Pazienti con BPCO e comorbidità”  

11:20 12:10 GRUPPO A - "Interazioni Terapeutiche: Ottimizzare il Piano 
di Cura per Pazienti con BPCO e Comorbidità Diabete". 

GRUPPO B - “Comunicazione e Miglioramento della 
Gestione nei Pazienti con BPCO e comorbidità”. 

GRUPPO C - "Sinergie Cliniche: Strategie di Coordinamento 
per la Gestione del Paziente BPCO con Comorbidità 
Cardiovascolari”. 

Francesca Coppi -Modena 

Massimo Porta - Torino   

Anna Pellegrino - Bari 

Massimo Porta - Torino 

Anna Pellegrino - Bari 

Francesca Coppi -Modena 

12:10 13:00 GRUPPO A - “Comunicazione e Miglioramento della 
Gestione nei Pazienti con BPCO e comorbidità”. 

GRUPPO B - "Sinergie Cliniche: Strategie di Coordinamento 
per la Gestione del Paziente BPCO con Comorbidità 
Cardiovascolari”. 

GRUPPO C - "Interazioni Terapeutiche: Ottimizzare il Piano 
di Cura per Pazienti con BPCO e Comorbidità Diabete". 

Anna Pellegrino - Bari 

Francesca Coppi -Modena 

Massimo Porta - Torino 

13:00 14:00 LUNCH 
PLENARIA 

SESSIONE II 
ADERENZA TERAPEUTICA E RUOLO DEL DEVICE NEL 
PAZIENTE CON BPCO 

Fulvio Braido - Genova 

14:00 14:20 DISPOSITIVI INALATORI: NUOVE FRONTIERE Federico Lavorini – Firenze 
14:20 14:40 ADERENZA TERAPEUTICA NEI PAZIENTI CON BPCO: BARRIERE 

E SOLUZIONI 
Laura Pini - Brescia 

14:40 15:00 FATTORI DI NON-ADERENZA: UNA PROSPETTIVA DAL 
PAZIENTE 

Ilaria Baiardini - Genova 

15:00 15:30 DISCUSSIONE 

15:30 15:50 COFFEE BREAK 

LAVORI DI GRUPPO 
ADERENZA TERAPEUTICA E RUOLO DEL DEVICE 



NEL PAZIENTE CON BPCO 
15:50 16:40 GRUPPO A - "Educazione e Supporto: Il Ruolo del Team 

Sanitario nel Migliorare l’Aderenza attraverso l’Appropriato 
Uso dei Device Inalatori"  

GRUPPO B - "Tecnologia e Aderenza: Ottimizzare la Scelta 
del Device Inalatorio per Migliorare la Compliance del 
Paziente con BPCO"  

GRUPPO C - "Innovazione e Semplificazione: Moderni 
Device Inalatori per la Gestione della BPCO e il 
Monitoraggio della Terapia"  

Mercedes Pasquali - 
Genova 

Francesco Tarantini - 
Bergamo 

Filomena Marrelli - Livorno 

16:40 17:30 GRUPPO A - "Tecnologia e Aderenza: Ottimizzare la Scelta 
del Device Inalatorio per Migliorare la Compliance del 
Paziente con BPCO". 

GRUPPO B - "Innovazione e Semplificazione: Moderni 
Device Inalatori per la Gestione della BPCO e il 
Monitoraggio della Terapia". 

GRUPPO C - "Educazione e Supporto: Il Ruolo del Team 
Sanitario nel Migliorare l’Aderenza attraverso l’Appropriato 
Uso dei Device Inalatori" 

Francesco Tarantini - 
Bergamo 

Filomena Marrelli – Livorno 

Mercedes Pasquali - 
Genova 

17:30 18:20 GRUPPO A - "Innovazione e Semplificazione: Moderni 
Device Inalatori per la Gestione della BPCO e il 
Monitoraggio della Terapia". 

GRUPPO B - "Educazione e Supporto: Il Ruolo del Team 
Sanitario nel Migliorare l’Aderenza attraverso l’Appropriato 
Uso dei Device Inalatori" 

GRUPPO C - "Tecnologia e Aderenza: Ottimizzare la Scelta 
del Device Inalatorio per Migliorare la Compliance del 
Paziente con BPCO". 

Filomena Marrelli - Livorno 

Mercedes Pasquali - 
Genova 

Francesco Tarantini - 
Bergamo 

SABATO 5 APRILE 2025 
PLENARIA 

08:30 08:40 BREVE RIASSUNTO DEL GIORNO PRECEDENTE Pierluigi Paggiaro -Pisa 

SESSIONE III - DIFFERENZE E OVERLAP TRA BPCO E ASMA Pierluigi Paggiaro -Pisa 

08:40 09:00 LA REMISSIONE NELL’ASMA Pierluigi Paggiaro -Pisa 
09:00 09:20 QUESTIONARI DI VALUTAZIONE CAT E MMRC: USO PRATICO Mariaelisabetta Conte - 

Pordenone
09:20 09:40 IL RUOLO DELLA CONTA DEGLI EOSINOFILI NELLA DIAGNOSI 

DIFFERENZIALE 
Bianca Beghè - Modena 

09.40 10.10 DISCUSSIONE 
10.10 10.30 COFFEE BREAK 



LAVORI DI GRUPPO 
SPIROMETRIA IN OSPEDALE E NELLO STUDIO DEL MMG: 
UNMET NEEDS PER UN’EFFICACE GESTIONE DEI PAZIENTI 

10.30 11:20 GRUPPO A - "Spirometria: Quando e Come? Dalle Linee 
Guida alla Pratica Quotidiana"  

GRUPPO B - "Ottimizzare l'Aderenza del Paziente: Strategie 
per Integrare la Spirometria nella Visita di Routine"  

GRUPPO C - "Ospedale e Territorio: Coordinare l’Uso della 
Spirometria per Migliorare la Prevenzione delle Malattie 
Respiratorie"  

Giuseppe Guida - Torino 

Gabriella Guarnieri - 
Padova 

Manuela Latorre - Massa 

11:20 12:10 GRUPPO A - "Ottimizzare l'Aderenza del Paziente: Strategie 
per Integrare la Spirometria nella Visita di Routine". 

GRUPPO B - "Ospedale e Territorio: Coordinare l’Uso della 
Spirometria per Migliorare la Prevenzione delle Malattie 
Respiratorie". 

GRUPPO C - "Spirometria: Quando e Come? Dalle Linee 
Guida alla Pratica Quotidiana" 

Gabriella Guarnieri – 
Padova 

Manuela Latorre - Massa 

Giuseppe Guida - Torino 

12:10 13:00 GRUPPO A - "Ospedale e Territorio: Coordinare l’Uso della 
Spirometria per Migliorare la Prevenzione delle Malattie 
Respiratorie". 

GRUPPO B - "Spirometria: Quando e Come? Dalle Linee 
Guida alla Pratica Quotidiana". 

GRUPPO C - "Ottimizzare l'Aderenza del Paziente: Strategie 
per Integrare la Spirometria nella Visita di Routine" 

Manuela Latorre - Massa 

Giuseppe Guida - Torino 

Gabriella Guarnieri - 
Padova 

13:00 14:00 LUNCH 

PLENARIA 
14:00 15:00 Presentazione dei risultati dei lavori di gruppo e discussione BRAIDO-FABBRI-PAGGIARO 

15:00 16:00 CHIUSURA DEI LAVORI – TAKE HOME MESSAGE Antonio Spanevello -
Milano 

16:00 16:20 QUESTIONARIO ECM 


