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L’Asma bronchiale è una patologia molto diffusa nella popolazione, soprattutto in 
giovane età e si può manifestare con diversi livelli di gravità.

Un approccio non corretto, con un uso improprio di farmaci, o tardivo comporta 
un peggioramento per scarso controllo della malattia ed un ritardo nell’invio del 
paziente ad un centro specialistico.

La gestione del paziente affetto da Asma Grave è diversa a seconda della gravità 
della stessa e dipende, inoltre, dalla gestione sinergica del Medico di Medicina 
Generale con lo Specialista Pneumologo che collabora in modo sempre più 
significativo nelle forme più gravi con altri Specialisti quali l’Otorinolaringoiatra e 
l’Allergologo i quali sono coinvolti sia nella sintomatologia che nella patogenesi 
dell’Asma Grave. 
Per questa ragione si è organizzato un corso, diviso su 2 appuntamenti, all’interno 
dell’ASST Spedali Civili di Brescia che abbia come obiettivo il perfezionamento del 
percorso comune ai pazienti asmatici eventualmente affetti da asma grave che 
possano necessitare delle nuove terapie biologiche.

Questo Progetto multidisciplinare si articolerà in due giornate:
Nel primo appuntamento ogni Specialista del team multidisciplinare presenterà 
gli aspetti in connessione tra Asma Grave e le malattie infiammatorie di tipo due 
collegate relativi alla sua branca.

Quindi Pneumologi, Allergologi e Otorinolaringoiatri si interfacceranno per dare 
una panoramica allargata di queste patologie, soprattutto che possa aiutare nella 
definizione diagnostica dell’Asma Grave, quindi, dall’inquadramento, all’avviamento 
alla terapia più appropriata e al conseguente follow-up e terapia di mantenimento.

Il secondo incontro vedrà, inoltre, il coinvolgimento della direzione sanitaria 
dell’ASST coinvolta per una restituzione alla direzione medico sanitaria del percorso 
affinché questo possa essere applicato a tutti i pazienti con sospetto confermato di 
Asma Grave che afferiscono ad ASST Spedali Civili di Brescia.

Questo incontro sarà finalizzato a definire le strategie per implementare e migliorare 
la gestione del paziente all’interno di un percorso multidisciplinare chiaro e 
funzionale.

RAZIONALE



PROGRAMMA
1° INCONTRO

SPECIALISTI ASST SPEDALI CIVILI  

 21 marzo 2023

Aspetti specifici dell’ASMA e del relativo trattamento 

Asma Grave 
Moderatore: M. Bezzi 

16.00	 Dalla definizione all’inquadramento				    L. Pini
16.20	 Dalla fenotipizzazione alla terapia personalizzata		  D. Modina
16.40	 Le comorbilità:
	 rinite allergica, allergie alimentari e dermatite atopica		  A. Zambruni
17.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati

Poliposi nasale 
Moderatore: D. Lombardi

17.10	 Dalla definizione all’inquadramento 				   D. Mattavelli
17.30	 Dall’intervento chirurgico alla terapia biologica.
	 I Driver di scelta						      V. Rampinelli
17.50	 Aspetti allergologici					     A. Zambruni
18.10	 Discussione sui temi precedentemente trattati

Farmaci biologici nella terapia dell’asma e della poliposi 
Moderatore: F. Lodi Rizzini 

18.20	 Quali novità in letteratura sui farmaci biologici		  M. Arici
18.40	 Utilizzo dell’OCS: un problema da eliminare			   G. Gardini 
19.00	 Valutazione della risposta nel long term
	 e quando considerare lo switch di terapia			   D. Modina
19.20	 La domiciliazione della terapia				    T. E. Testa
19.40	 Aderenza alla terapia ed educazione del paziente		  M. Marzi
20.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati
20.10	 Termine dei lavori

Gardenghi



18 aprile 2023

L’organizzazione multidisciplinare dell’approccio
al paziente con Asma Grave

16.00	 Il PDTA della Regione Lombardia
	 nel contesto degli Spedali Civili di Brescia 			   L. Pini
16.30	 Il percorso del paziente con presunta diagnosi di asma grave:
	 dal MMG al team multidisciplinare				    D. Modina
17.00	 Percorso multidisciplinare Asma Grave all’interno
	 dell’ASST Spedali Civili di Brescia: a che punto siamo		  M. Bezzi
17.30	 Come gestire le visite urgenti non programmate		  L. Pini 
								        A. Zambruni
18.00	 Come aumentare la sinergia tra Territorio
	 e Centro di riferimento per Asma Grave			   M. Bezzi, 
								        A Zambruni 
18.30	 Quali sono i prossimi obiettivi				    M. Bezzi
19.00	 Quale dovrebbe essere il ruolo del farmacista?		  F. Rastrelli
19.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati		  M. Bezzi,
								        D. Modina,
								        L. Pini
20.00	 Fine dei lavori

2° INCONTRO
SPECIALISTI ASST SPEDALI CIVILI  

Test e attestato ECM
Il test di valutazione e il modulo di qualità percepita saranno disponibili al 
termine dell’evento e dovranno essere compilati online entro 72 ore su:

www.LT3ECM.it 
Sarà possibile accedere ai test, solo con una presenza effettiva ad almeno il 
90% della durata del Corso.
In seguito alla compilazione dei questionari, sarà possibile scaricare gli 
attestati.

https://lt3ecm.it/


Con il contributo 
non condizionante di:

In base alla normativa Age.Na.s vigente, i crediti verranno maturati
a fronte di:

Presenza documentata ad almeno il 90% della durata
Compilazione questionario di qualità percepita
Superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette

Destinatari del Corso
MEDICO CHIRURGO

Allergologia e immunologia clinica, Anatomia patologica,
Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e urgenza, 

Otorinolaringoiatria, Radiodiagnostica, Radioterapia

FARMACISTA

INFERMIERE

Obiettivo formativo
Documentazione clinica.

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Per partecipare al Corso gli utenti dovranno registrarsi
e accedere attraverso la piattaforma web del Provider www.LT3ECM.it

utilizzando il codice di iscrizione qui riportato e collegandosi al seguente link:

Codice di iscrizione: 16QFKF
Termine iscrizioni: entro e non oltre il 21 marzo 2023 

ISCRIVITI QUI

Modalità di iscrizione

https://lt3ecm.it//event/44/showCard

