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PROGETTO  

ASMA GRAVE: 
L’impronta digitale del paziente asmatico 

 
RESIDENZIALE con MMG 

 
 

Responsabili Scientifici: Michela Bezzi, Laura Pini 
 
Sede: presso la sede dell’Ordine dei MMG di Brescia 

 
 

Programma 
 

Sabato dalle 8.30 alle 13.30 
 

08.00 – 08.30 Registrazione partecipanti 
 
08.30 – 09.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi   M. Bezzi, L. Pini,  

G. Bettoncelli 
 

Moderatore: G. Bettoncelli 
09.00 -09.30 Il confine tra Asma e Asma grave    L. Pini 
 
09.30-10.30 Asma grave eosinofilo sintomatologia e diagnosi  D. Modina,  

A Schreiber 
 
Moderatore: Giornalista D. Affinita  
10.30 -11.00 Pannel Discussion - Indicatori per il precoce riconoscimento di potenziali 

pazienti con Asma grave (Creazione di “Alert List” da parte del Panel 
guidata da giornalista che sarà inviata mensilmente ai discenti,) tutti i relatori   

 
11:00 -11:30 Esperienze condivise con i partecipanti  

4 interventi pre-ordinati  C. Agostini, A. Shcreiber,  
Lodi Rizzini, M. Ciarfaglia 

 
11.30 -12:30 Asma grave e ABC dell’infiammazione di tipo 2  A. Zambruni 

 
12.30 -13.00 Il ruolo del MMG e del farmacista    F. Rastrelli  

(Pres. Ordine farmacisti) 
 
13.00 – 13.20 Discussione sui temi precedentemente trattati.   Tutta la faculty 
 
13.20 – 13.30  Take home message e conclusion                      M. Bezzi, L. Pini 
 
13.30 -14-00 Aperitivo  
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Razionale: 
L’Asma bronchiale è una patologia molto diffusa nella popolazione, soprattutto in 
giovane età e si può manifestare con diversi livelli di gravità. 
Un approccio non corretto, con un uso improprio di farmaci, o tardivo comporta un 
peggioramento per scarso controllo della malattia ed un ritardo nell’invio del 
paziente ad un centro specialistico. 
La collaborazione tra MMG e Specialista è fondamentale per la gestione dei pazienti 
affetti da Asma grave. 
Questo incontro residenziale vuole formare il MMG affinché sia in grado di 
riconoscere i segnali della patologia per inviare il paziente al centro di riferimento. 
Formare il MMG è la partenza al fine di un miglioramento nella gestione del paziente 
affetto da Asma grave per diminuire le riacutizzazioni. 
È previsto inoltre l’invio mensile di un’email agli iscritti al Corso Residenziale con i 
segni indicatori che devono far capire al MMG che il paziente potrebbe aver bisogno 
di una valutazione presso il Centro Specialistico. 
Questo sarà un costante remind per il MMG affinché si ricordi sempre di quei segnali 
da tener presente che riportano alla patologia dell’asma grave e che lo tenga in 
continuo contatto con il centro specialistico. 

 
 

Discipline accreditate: 
Medicina generale e farmacista 

 
Faculty 
Affinità Daniela   - Giornalista 
Agostini Cristina   - MMG 
Bettoncelli Germano  - MMG ordine dei MMG 
Bezzi Michela   - Pneumologo 
Ciarfaglia Manuela  - Pneumologo 
Lodi Rizzini Fabio  - Allergologo 
Modina Denise   - Pneumologo 
Pini Laura  - Pneumologo 
Rastrelli Francesco  - Presidente ordine dei farmacisti Brescia 
Schreiber Alberto  - Otorinolaringoiatra 
Zambruni Andrea  - Allergologo 
 

 


