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Nel recente passato, la scienza delle patologie eosinofile ha rappresentato un’importante
area di studio che ha condotto a significativi progressi nella comprensione delle patologie
correlate. La letteratura scientifica ha frequentemente associato le patologie delle alte e
basse vie aeree, come I'asma e la rinosinusite cronica con poliposi nasale, e patologie rare
quali la granulomatosi eosinofilica con poliangite e le sindromi ipereosinofile alla flogosi
eosinofilica. Negli ultimi anni, la consapevolezza del ruolo dell’eosinofilo in fisiologia e
patologia & andato sempre piu a delinearsi con recentissime evidenze scientifiche che ne
comprovano la sua elevata eterogeneita e che verranno discussi ulteriormente in questo
evento.

Sebbene queste patologie presentino varie differenze tra loro per la gravita e lampiezza
delle manifestazioni, tutte presentano una costante inflammazione eosinofila mediata da
una citochina sempre piu centrale all'interno dell'infiammazione T2 ovvero l'interleuchina 5.
Sara questa occassione di comprendere in maniera approfondita quali siano le implicazioni
del blocco delllL5 con Mepolizumab oltre l'azione sugli eosinofili, gettando le basi di
discussione per quello che potrebbe essere un potenziale ruolo disease modifier del
trattamento biologico. A questo si aggiunge, come step intermedio, il crescente interesse
verso l'evoluzione da un approccio di trattamento dellasma grave a singoli outcome verso
la valutazione di outcome compositi che definiscono la remissione clinica in trattamento per
i pazienti con asma grave trattati con terapia biologica.

In questo contesto si inserisce l'esigenza della comunita medico-scientifica, sia di
approfondire il concetto di medicina di precisione, di un approccio terapeutico proattivo
multidisciplinare sempre piti specifico e mirato, scelto in base al fenotipo e alle caratteristiche
del paziente in Asma e BPCO, sia di condividere le attuali strategie di prevenzione di
patologie gravi e invalidanti per i pazienti fragili respiratori (come il virus respiratorio sinciziale
e I'Herpes Zoster), attraverso le nuove opportunita vaccinali.

Nel caso specifico della EGPA si parla di una malattia rara e complessa che richiede
un’adeguata conoscenza e competenza da parte degli specialisti per una diagnosi precoce
e un trattamento efficace. La recente approvazione di Mepolizumab per lindicazione
terapeutica nella EGPA offre un'opzione di trattamento riconosciuta come innovativa per
i pazienti affetti da questa patologia. Obiettivo dell’evento € comunicare queste novita alla
classe medica, in quanto permettera la comprensione delle evidenze e 'importanza dell'uso
di Mepolizumab come opzione di trattamento nella EGPA e a identificare i pazienti che
possono beneficiare di questa terapia, migliorando cosi la qualita delle cure che offrono
ai propri pazienti. Le sessioni prevederanno approfondimenti relativi a: sviluppo clinico
di Mepolizumab, fisiopatologia della EGPA e centralita di IL-5 e dell’eosinofilo in questa
patologia. Ulteriori approfondimenti verteranno su: diagnosi, trattamento, studi real life e
registrativi di Mepolizumab in EGPA, punto di vista e bisogni dei pazienti con discussione
conclusiva sullimportanza della multidisciplinarieta nella gestione del paziente con EGPA.

Discipline: Malattie dell'apparato respiratorio, Pneumologia, Allergologia, Immunologia
Clinica, Reumatologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Medicina Interna, Anestesia e
Rianimazione, Medicina del Lavoro, Chirurgia Toracica.
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